
« Un repos pour tous » : un
eco-lieu  autosuffisant  dans
les Monts d’Arrée
Voici un projet complet, porté par un jeune couple : « Un
repos pour tous ». Léa et Erwan ont l’envie de transformer
leur mode de vie et par la même occasion celui de beaucoup
d’autres personnes. Comment ? En créant un lieu autosuffisant
en plein centre du Finistère, dans les Monts d’Arrée.

Le projet n’en est qu’à ses prémisses et une cagnotte est
lancée pour permettre d’acquérir les terres nécessaires à la
réalisation de ce projet. « Nous avons fixé la fourchette de
prix les plus bas que nous ayons pu trouver concernant les
terrains ». Le couple a donc fixé la cagnotte à 9 000 euros
minimum.

Une fois les terres acquises, des maisons y seront construites
grâce  à  des  matériaux  de  récupération,  provenant  «
d’entreprises, de démolisseurs de bâtiment ou de liquidations
judiciaires  ».  Pour  qu’elles  soient  autosuffisantes  en
énergie, les habitations seront équipées de panneaux solaires,
de récupérateurs d’eau de pluie et de puits, d’éoliennes,
d’hydroliennes, de systèmes de phyto-épuration et de filtres à
sédiments, de tuyaux de chauffage par le sol, de systèmes
d’abreuvement  en  eau  de  la  maison  par  la  pente  pour  la
pression, de chaudières suédoises…

« Partager et faire aimer cette manière de vivre
et pour lutter contre une agriculture polluante
et des commerces farfelus qui font du profit sur
nos dos »

En ce qui concerne l’autosuffisance alimentaire, elle sera
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atteinte  grâce  à  la  création  de  jardins  intelligents,  de
serres,  de  laiteries,  de  piscicultures,  de  ruches  et  de
vergers, dans un esprit biologique et de permaculture.

Enfin,  un  projet  de  reforestation  de  la  région  et  la
sauvegarde de la faune et de la flore sauvage sera mis en
place. Pour cela, des terres environnantes seront acquises
afin d’y planter des arbres de façon écologique. Les animaux
domestiques ne sont pas en reste et auront leur place dans ce
projet, puisqu’il est envisagé de créer des refuges pour ceux
qui ont été abandonnés.

Si vous souhaitez contribuer financièrement au projet, ça se
passe sur la cagnotte Leetchi « Un repos pour tous ».

https://www.leetchi.com/c/un-repos-pour-tous?fbclid=IwAR0ZMz9Oy8bl-JFwDkaJDvE8O6RNzub8EV9v6yO8Fdat5ycMVgzwrEKZJP4

