Pas a pas. J’apprends a faire
ma cire naturelle pour
cheveux

Bien trop souvent, il peut étre difficile, autant pour les
hommes que pour les femmes aux cheveux courts, de trouver une
cire pour les cheveux avec une composition saine, naturelle et
sans produits chimiques. Eco-Bretons a trouvé LA recette de
cire qui n’étouffe pas le cuir chevelu, stylise vos cheveux et
les nourrit en profondeur.
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POUR HYDRATER, DONNER DE LA TEXTURE
ET STYLISER VOS CHEVELURES

Ingrédients

180 ml de beurre de kariteé
60 ml dhuile de jojoba
60 ml dhuile de ricin
115 gr de pastilles de cire dabeille
1 cuillére a café de vitamine E
En option: des huiles essentielles selon vos

besoins et/ou envies !



e Au bain marie, faire fondre la cire
dabeille et le beurre de karité tout en
remuant fréquemment

e Dans un récipient a part, mélangez
les huiles de ricin et de jojoba puis ajoutez
les huiles essentielles choisies ainsi que
la vitamine E (conservateur).

e Une fois la cire et le beurre de
karité parfaitement fondus, retirez du feu
et et ajoutez le mélange d’huiles.

e Mixez le mélange jusqua ce que la texture
ressemble a du caramel.

e Versez la mixture dans le ou les contenants
stérilisés choisis et laissez durcir jusquau

l[endemain

La cire est préte !

Il ne vous reste plus qu’a appliquer une petite quantité de
cire cheveux maison sur votre chevelure, selon l’utilisation
que vous souhaitez en faire : fixer, discipliner, styliser ou
encore déméler. A utiliser de préférence sur sur cheveux
mouillés. A conserver au congélateur aprés utilisation

Inspiration:
https://www.quide-huiledericin.fr/cire-cheveux-maison/



https://www.guide-huiledericin.fr/cire-cheveux-maison/

