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A Nantes, 1la Tricyclerie
récupere les biodéchets des
restaurants et épicerie pour
en faire du compost

A Nantes, La Tricyclerie récupére les biodéchets de certains
restaurants, épiceries et boulangeries de plusieurs quartiers.
Le compost produit est ensuite redistribué a certains
maraichers et jardins partagés ou vendu aux particuliers.

Pour apporter une solution concrete de collecte des biodéchets
aux Nantais, Colline Billon a décider de monter son
association : la Tricyclerie. Depuis 2015, accompagné de
bénévoles, elle récupere en vélo-remorque les déchets
organiques de certains restaurateurs, épiceries ou
boulangeries.

« 30 % des déchets contenus dans nos poubelles sont incinérés
alors qu’ils pourraient étre valorisés et compostés »

La collecte se fait sur plusieurs quartiers de Nantes, dans
des restaurants comme le VF, La boite a Meuh ou la Créperie St
Leonard. Mais la Tricyclerie récupere aussi les biodéchets des
entreprises (LINKBYNET), des épiceries (La Vie Claire) ou des
boulangeries (La Boule Carré).
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La Tricyclerie récupere aussi bien le marc de café que les
épluchures, les serviettes en papier et les coquilles d'eufs.
Par contre, elle ne peut traiter les viandes et le poisson. En
ce qui concerne les retours d’assiettes, « c’est une question
d’éducation ». C’est en amont qu’il faut agir en sensibilisant
la population aux questions du gaspillage alimentaire.

Les restaurants et entreprises sont emballés par cette
collecte : en un mois, ce sont 3,5 tonnes de déchets
organiques qui sont récupérés. Ensuite, une fois transformé en
compost (processus qui prend entre 4 et 6 mois), 800 kilos
peuvent étre vendus. Le compost ainsi créé est redistribué a
certains jardiniers ou maraichers. Il est aussi vendu en vrac
aux particuliers a La Vie Claire ou a 1’épicerie 0’'Bocal.

L'association sensibilise les salariés des entreprises
partenaires au tri des déchets et incite a avoir une
alimentation éco-responsable.

En ce qui concerne le futur de la Tricyclerie a Nantes, elle a
pour ambition de se transformer en SCIC et de former des
porteurs de projets pour qu’ils puissent reproduire cette idée
dans leur ville, comme Rennes, Arras, La Rochelle ou méme
1’Ile de 1la Réunion.

https://www.youtube.com/watch?v=fdalC4VBGOo


https://www.facebook.com/latricyclerie/

