MadaBrest ou la Démocratie
alimentalire comme vecteur de
transition écologique,
soclale et solidaire

MADABREST est “une démarche associative et collective pour
l’ouverture a Brest de la MAD — Maison de l’Alimentation
Durable, tiers-lieu de la démocratie alimentaire et du bien
manger pour tous et toutes, un tiers-lieu convivial, autour du
manger bien, bio et local sur le territoire de Brest
Métropole. Un tiers lieu pour avancer collectivement, avec
tous les acteurs.rices du systeme alimentaire, dans la
construction et l’expérimentation de solutions alternatives et
durables. “

MADABREST anime régulierement des Ateliers de la MAD appelés
la Marmitepour mobiliser 1’intelligence collective, la
transversalité et le partage de bonnes idées. La Marmite est
notre programmation mensuelle de RDV autour du bien manger
pour tous et toutes a Brest Métropole

La Marmite d’'Octobre — Programme Spécial ENFANTS — Vacances de
la Toussaint ! Je télécharge le programme '!.
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Contacts
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