Eco-quartier de Tréduder :
« On apporte de la vie »

Quelle différence y a-t-il entre habiter dans une maison
traditionnelle et habiter dans un éco-quartier ?

Bien souvent, dans un lotissement traditionnel les habitants
ne se connaissent pas, méme s’'il peut se créer, au bout d’un
certain temps, des liens d’amitiés et d’entraide. Dans un éco-
quartier, cette 1'idée de partage est primordiale. S’'il y a
des parties communes (jardin, espace jeux, batiments
technique..), cet espace partagé conduit a des décisions
conjointes ce qui est le cas ici. Ce qui est aussi fédérateur.
D’autre part, on ne pense pas les habitations individuellement
au départ mais dans une harmonie des formes, des couleurs, ou
méme des plantations. Deés la construction (si les habitations
sont en auto-construction) 1l’entraide est présente par le
biais des coups de mains réciproques, le prét de matériel,
l’achat de matériaux en commun, un espace jeux commun, plutdt
que chacun ait une balancoire chez soi et un bac a sable, il
peut aussi étre intéressant d’avoir cet espace en commun, en
limitant les frais, 1l'entretien, et surtout cette démarche
fait plaisir aux enfants qui peuvent jouer ensemble.

Vous pointez les avantages a vivre dans un éco-quartier, mais
n'y a-t-il pas aussi des inconvénients a la démarche ?

Vivre dans un éco-quartier ne peut évidemment se faire qu’avec
des personnes déja sensibilisées a cette forme d’'échange. A
mon sens, une personne trop individualiste y trouverait
difficilement sa place et pourrait méme y étre source de
conflits.

Dans la vie de tous les jours, comme on connait un peu la vie
et les problemes de chacun, on reste disponible sans
s’imposer. On peut trouver chez ses voisins-amis ce qui nous
manque, mais on ne va pas débarquer s’il a de la visite ou si
on sait qu’il fait la sieste. L'avantage de vivre en éco-
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quartier se traduit aussi par les échanges possibles comme 1la
garde d’'enfants, les courses, le covoiturage, les légumes, les
repas et le potager commun. Voire méme nourrir le chat ou
arroser les plantes pendant une absence. Cela fait trois ans
maintenant que je vis de cette maniere et je n’'y vois que des
avantages ! En ce qui concerne les inconvénients, je n’en ai
pas encore trouvés qui soient assez significatifs pour étre
données. Je parlerais plutét des obligations que cela implique
et qu’'il faut accepter au départ, comme le partage de
l’entretien des parties communes : plantations, phyto-
épuration, espace jeux, chemin d’'acces, éventuellement
batiment-laverie, congélateur ou éolienne..et des frais s'y
rattachant qui sont de toutes facons moins onéreux a diviser a
plusieurs.

(]

Maison du voisin d’Annie Bozec a Treduder. © AR BD

Avez-vous eu le sentiment d’étre parfois considéré comme des
marginaux ?

On a eu le sentiment d’étre des extra-terrestres au départ,
mais notre implication dans la vie de la commune comme les
commissions communales, les fétes, ainsi que 1'ouverture de
nos maisons aux visites nous a fait accepter par la majorité
de la commune. On apporte de la vie. Ce qui n’est pas toujours
le cas des habitants des maisons secondaires. Cette facon de
vivre engendre une facon de manger, de se déplacer, de se
soigner plus proche de la nature et de 1l’indépendance par
rapport aux systemes en place. Nous sommes dans 1’ensemble
impliqués dans la vie associative locale et souvent engagés
politiquement. Une forme de citoyenneté découlant 1’'une de
L’'autre.



Plus d’infos

L’éco-lotissement de Kerdudal est privé. Les éco-batisseurs
peuvent cependant accueillir les visiteurs sur rendez-vous.
Contact: Mr Herrou, 02 96 35 60 85.
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