
Sur  un  air  de  terre,
l’association  de  l’éducation
écocitoyenne du pays Bigouden
Dans le pays Bigouden, une association, appelée Sur
un  air  de  terre,  sensibilise  les  habitants  à
l’environnement et à l’écocitoyenneté. Depuis 2008,
de nombreuses actions ont été mises en place.

Créé  en  2008,  l’association  Sur  un  air  de  terre  a  pour
objectif l’éducation à l’environnement et à l’écocitoyenneté.
« Nous sommes installé à Pont-l’Abbé (29), mais nous œuvrons
sur l’ensemble du pays Bigouden », explique Adrien Binet, l’un
des cinq coprésidents de Sur un air de terre.

De nombreuses actions de l’association sont à destination des
jeunes afin de les sensibiliser à l’écocitoyenneté : « C’est
l’un de nos piliers, reconnaît Adrien Binet. Nous travaillons
sur le gaspillage alimentaire, la réduction des déchets mais
aussi autour du jardinage… »

Des actions qui se déroulent souvent dans le cadre scolaire :
« Nous avons mis en place des actions au collège de Plozévet.
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Ce qui n’est pas consommé à la cantine est pesé et valorisé
sous  forme  de  compost  qui  est  ensuite  réutilisé  pour  un
potager pédagogique ».

Prêt de toilette et compos’tour

L’association propose également, pour limiter la production de
déchets, le prêt de vaisselle lors d’événements publics ou
privés. « Ça évite l’utilisation de vaisselle jetable et nous
en  profitons  pour  faire  un  travail  d’explication  et  de
sensibilisation », se réjouit Adrien Binet. Autres actions en
faveur  de  la  réduction  des  déchets,  le  prêt  de  toilettes
sèches – « Nous en avons deux ! » – et le compos’tour : « Il
s’agit  de  favoriser  le  compost  urbain  et  récupérant  les
déchets de légumes dans des appartements. Ils sont ensuite
compostés et utilisés dans un jardin partagé. Et nous faisons
la récupération en vélo ! »

Une grainothèque

Une partie de l’association – qui se fait appelée Les gens qui
sème – à mis en place une grainothèque et propose des achats
groupés  pour  le  potager.  Sur  un  air  de  terre  organise
également des projection-débats autour de films choisis pour
leur engagement citoyen.

Enfin, un local sert de lieu de rencontre écocitoyen. On y
trouve  des  livres,  des  DVD,  des  disques  qui  traitent  des
thématiques chères aux membres de l’association. « On essaie
d’être  ouvert  au  moins  trois  fois  par  semaine  »,  précise
Adrien Binet.

L’association  Sur  un  air  de  terre  fonctionne  de  manière
collégiale.  En  plus  des  cinq  coprésidents,  cinq  ou  six
bénévoles référents chapeautent les actions, épaulés par une
vingtaine de membres actifs. Au total, l’association compte
une centaine d’adhérents.

Sur un air de terre est donc une association active qui œuvre



à l’éducation populaire. Le genre d’association qui devrait
fleurir sur tous les territoires.

Pour aller plus loin

La page Facebook de l’association

www.surunairdeterre.weebly.com
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