Un tiers-lieu des transitions
en gestation dans le Pays de
Morlaix

Plume citoyenne de Justine Noll et Gérard Bau

Depuis plus d’un an, un projet de tiers-lieu des transitions
est porté par U’ADESS, le pdéle de l’économie sociale et
solidaire du Pays de Morlaix, financé par le programme
européen LEADER et Morlaix Communauté. Coordonné par Emilie
Cariou-Menes chargée de mission, la premiére étape du projet a
abouti en fin d’année 2022, a un diagnostic territorial dont
les conclusions, tres encourageantes, permettent a ce projet
de progresser vers de nouvelles étapes a méme de favoriser les
synergies que d’autres acteurs de <ce territoire
particulierement riche en 1initiatives de transitions,
appellent de leurs veux. Un retour sur la genése de ce projet
et de la structure qui le porte s’impose, avant d’en dévoiler
les prochaines étapes.

Forte de plus de 55 adhérents, parmi lesquels figurent
L"Auberge de Jeunesse de Morlaix, la Biocoop Coccinelle,
Bretagne Vivante, le Buzuk/monnaie locale, Cellaouate, Don
Bosco, Essence Bois, Les Genéts d’'Or, Goupil/emploi- réemploi
éthique, 1la Fondation Ildys, la Fondation Massé-Trévidy, 1la
LPO, Luska/petite enfance, la Mutualité Francaise Bretagne, le
Repair/recylcerie de matérieux, le Résam, 1’'URCPIE, 1'ADESS*,
Association pour le Développement de 1’'Economie Sociale et
Solidaire en Pays de Morlaix, existe depuis 2009, accompagnant
le développement de projets portés par des individus, des
collectifs, des associations, qui vont dans le sens d’un monde
plus juste et plus solidaire. Elle se propose de promouvoir
une économie plus humaine, loin des logiques de profits a tout
prix, et qui soit bien au service de tous et particulierement
des plus fragiles. L’économie que 1'on réve pour demain.
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Depuis sa naissance, elle soutient et aide a 1’émergence de
projets innovants avec l’ambition de préparer une transition
aux ramifications plurielles qui est percue, par toutes et
tous, comme de plus en plus nécessaire et urgente
Aujourd’hui, 1'ADESS aide principalement a 1’émergence de
projets dans les secteurs de 1'économie circulaire, de la
réduction des déchets, de l’'utilisation d’'une monnaie locale,
Bien d’'autres initiatives émergent en ce moment, soutenues par
1"ADESS qui rassemble des actrices et acteurs, petit.e.s et
grand.e.s, convaincu.e.s qu’il faut penser les choses ensemble
et trouver des manieres de fonctionner plus coopératives.

L’'ADESS partage ses locaux actuels de la route de Garlan a
Morlaix, en fournissant des bureaux a des associations d'’aide
a la petite enfance, de protection de la nature, de revue et
webmédia sur les transitions écologiques, d’aide a 1la
créations d’entreprises, etc. Elle est déja un lieu qui
rassemble et met en lien des personnes d’horizons différents,
un véritable pbéle de 1’économie sociale et solidaire sur son
territoire ou la convivialité est de mise.

Ses adhérent.e.s souhaitent aujourd’hui aller plus loin dans
leurs ambitions, <car Ll’'urgence climatique et 1les
bouleversements actuels de tous ordres y incitent, en voulant
se rassembler autour des enjeux liés a LA transition, qui en
recouvre plusieurs : écologique, sociale, économique,
culturelle. C'est pourquoi 1'ADESS a lancé en 2022, une grande
enquéte aupres des actrices et acteurs du pays de Morlaix
autour de la mise en place d'un tiers lieu Des transitions.

Un tiers-lieu c’'est quoi ? Un espace ? un lieu ? wun
carrefour ? (difficile a ce stade de dire ce qu’il sera. Mais
une chose est certaine ce sera une opportunité pour toutes et
tous (citoyen.ne.s de la société civile, institutions,
politiques, professionnel.le.s, étudiant.e.s, retraité.e.s,
etc.) de se rencontrer pour réfléchir et élaborer des projets.
Et pour mettre en action ces volontés communes de rendre
concrete cette transition. Chacun.e viendra avec ses savoirs,



ses compétences et ses idées. Ses désirs et ses réves, aussi,
car c’'est souvent a partir de réves qu’émergent les grands
projets. Martin Luther King a bien commencé comme c¢a lui
aussi !

Tiers, cela veut dire que ce sont des espaces qui ne sont pas
dédiés a une seule activité mais a plusieurs en méme temps ou
a c6té les unes des autres, comme le sont déja par exemple les
bibliotheque/médiatheque/ludotheque/grainotheque qui
accueillent 1les centres sociaux ou les bars/salle de
spectacle, des éleves et étudiant.e.s autour de projets. Des
lieux hybrides a fonctions multiples qui décloisonnent, qui
favorisent le foisonnement en s’appuyant sur la richesse du
lien entre les gens, leurs pratiques et leurs projets pour
l'avenir. Ce projet de tiers-lieu sur le territoire du Pays
de Morlaix s’inscrit dans une dynamique régionale* qui
témoigne d’un élan des plus encourageants et stimulants.

L'importante participation a l’enquéte de 1’ADESS a donné lieu
a une restitution riche d’enseignements, le 29 novembre
dernier
(https://www.adess29.fr/3632-restitution-du-diagnostic-tiers-1
ieu-des-transitions-en-pays-de-morlaix/). Elle a ainsi
confirmé une vraie motivation des habitant.e.s du territoire,
des <citoyen.ne.s de 1la société civile et des
professionnel.le.s, affirmant leur volonté de prendre a bras
le corps les défis qui nous attendent et 1la nécessité de
réfléchir sur toutes les problématiques de notre vie (habitat,
énergie, mobilité, travail, entraide, préservation du vivant).
Elle montre leur désir de voir se créer un lieu-ressource afin
de faire ensemble, de mettre en commun des idées et des
ressources donc, mais surtout de créer, d’imaginer, car c’est
bien 1la un des grands enjeux de demain

-Comment allons nous, nous adapter en inventant de nouvelles
manieres de vivre plus responsables, plus écologiques et plus
résilientes (qui s’'adaptent aux chocs). Des lieux qui seront
des relais, des occasions de partager nos connaissances a
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propos d’expérimentations réalisées ici ou ailleurs.
I1 ressort également de cette étude, la volonté de trouver

- des espaces pour penser de facon tres ouverte en
partageant avec d'autres,

-des espaces ressourcants pour se nourrir
intellectuellement grace a des bibliothéeques partagées,
des conférences, débats, formations, etc.,

- des espaces pour créer, bidouiller, bricoler, inventer,
tester comme des ateliers de réparation ou de recyclage
en lien avec les ressourceries, ou la mise a disposition
d'outils tels que des imprimantes 3D afin qu’ils servent
au plus grand nombre,..

- des espaces de soutien pour développer tout type de
projet, car seul et sans appui, il est tres difficile de
passer d’'une idée naissante a celle d’un vrai projet,
voire méme a la création d’une entreprise ou d’une
association qui aura besoin de compétences techniques,
comptables, communicationnelles, organisationnelles,
etc.

des espaces pour se nourrir physiquement et
intellectuellement.

Le discours futuriste, lu par Justine NOLL, administratrice du
pole ESS
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Vous 1l'aurez compris, L'ADESS est une association qui
accompagne, met en lien les personnes et les soutient dans
leurs projets. Son ambition n’est pas seulement, de créer un
lieu mais bien de prendre part a la dynamique collective
locale autour des questions de transitions.

La premiere étape pour ce printemps 2023, sera donc de faire
se rencontrer le plus largement possible les actrices et
acteurs des tiers-lieux du territoire car il y en a déja un
certain nombre !

*https://www.adess?29.fr/tag/adess-morlaix/

**https://www.bretagnetierslieux.bzh/
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