
Samedi  et  dimanche,  rendez-
vous dans le Centre Bretagne
pour Biozone
Samedi  09  et  dimanche  10  septembre,  la  foire  régionale
biologique Biozone se déroulera à Mûr-de-Bretagne (22). Pour
cette édition 2023, 180 exposants seront présents de 10 à 19h,
pour ce qui est la plus grande foire bio de Bretagne. Le mot
d’ordre cette année : Lumière sur l’agriculture biologique !

C’est reparti pour Biozone ! La célèbre foire biologique de
Mûr-de-Bretagne,  organisée  par  l’Association  Produire  et
Consommer Biologique (APCB) et ses 150 bénévoles, se déroulera
ce week-end. Pour cette édition 2023,, ce sont 180 exposants
qui  sont  attendus  :  associations  militantes,  producteurs,
paysans transformateurs, viticulteurs, commerçants…  « tous
ont des produits certifiés 100% bio ou une activité éthique
vérifiée et validée par la commission exposants composée de
responsables bénévoles », précise l’APCB.

Cette année, retour aux fondamentaux, puisque la thématique
choisie par les organisateurs pour servir de fil rouge à la
manifestation est « Lumière sur l’agriculture biologique ».
Après avoir connu un grand succès durant la crise covid, la
bio  est  actuellement  chahutée,  avec  des  ventes  en  recul.
L’inflation,  la  guerre  en  Ukraine,  la  perte  du  pouvoir
d’achat…ne sont pas étrangers à cette situation. La foire de
Mûr-de-Bretagne  sera  l’occasion  de  parler  et  débattre  du
sujet, et de redéfinir précisément ce qu’est l’agriculture
biologique,  qui  peut  être  parfois  confondue  avec  d’autres
labels apparus sur le marché.

Les  visiteurs  pourront  ainsi  retrouver  un  programme  de
conférences,  table-rondes,  ateliers…sur  cette  thématique.
Parmi les temps forts, on peut noter un débat sur les labels
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avec les radios associatives locales Radio Bro Gwened et Radio
Kreiz  Breizh,  une  conférence  introductive  «  L’agriculture
biologique, solution incontournable aux crises du climat et de
la biodiversité » par Jacques Caplat, ou encore une table-
ronde le dimanche avec la MAB 22 (Maison de l’Agriculture
Biologique)  «De  la  bio  dans  ton  assiette….oui  mais
comment  ?  ».

Des  projections  de  documentaires,  films  (dont  «  Algues
Vertes » et « Secrets toxiques ») et animations pour les
petits et grands sont également au menu du week-end, qui sera
aussi  placé  sous  le  signe  du  «  zéro  déchet  ».  Laetitia
Crnkovic  de  Zéro  Déchet  Trégor  animera  ainsi  plusieurs
ateliers durant lesquels on pourra apprendre à fabriquer son
cake  vaisselle,  son  shampooing  solide  ou  son  dentifrice.
Biozone est aussi engagée dans un « défi zéro déchet » : le
public est invité à apporter sa gamelle, son gobelet, ses
couverts, et ses contenants pour les achats en vrac !

 

Pratique

Samedi 9 et dimanche 10 septembre, de 10h à 19h, bourg de Mur-
De-Bretagne (commune de Guerlédan)

Tarif : plein : 4 euros / réduit 2 euros / gratuit pour les
-15 ans

Toutes  les  animations  sont  gratuites  après  paiement  de
l’entrée

Plus d’infos : https://foire-biozone.org/
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