
L’idée sortie. Bienvenue dans
ma maison presque zéro déchet
dans le Finistère !
Ce week-end, 67 foyers et lieux finistériens participent aux
opérations  «  portes  ouvertes  »  du  zéro  déchet  pour  faire
découvrir au plus grand nombre leur démarche au quotidien  !

Les 1er et 2avril, plusieurs dizaines de maisons et de lieux
du Finistère vont ouvrir leur porte aux citoyens afin de faire
connaître  leur  démarche  zéro  déchet,  dans  le  cadre  de
l’événement « Bienvenue dans ma maison presque zéro déchet ».
Un événement porté par « S’y Mettre », un site internet créé
par le Symeed29 et les collectivités locales du Finistère, et
qui  propose  des  informations  pour  une  consommation  plus
responsable.

Les objectifs, pour cette édition 2023,sont de découvrir de
façon concrète les pratiques zéro déchet qui sont à la portée
de tous, donner envie de s’engager dans la démarche et de
créer du lien avec des personnes qui s’engagent.

Ce sont ainsi 54 foyers, et treize autres lieux, qui ouvriront
leurs portes durant plusieurs heures ce week end, sur les
territoires de 11 communautés de communes, du nord au sud du
Finistère.

On pourra ainsi découvrir le quotidien de Nathalie, Ewane et
Thaiss,  famille  engagée  depuis  une  quinzaine  d’années  au
Tréhou, et participer à des ateliers de fabrication de poudre
wc ou de lessive. A Douarnenez, c’est Hervé qui ouvrira les
portes  de  son  foyer  durant  quelques  heures  pour  échanger
notamment  sur  ses  achats  en  vrac  et  sans  plastique.  A
Locquénolé, plus au Nord, Chantal, ancienne restauratrice de
meubles,  qui  fait  partie  des  familles  Zéro  Déchet  du
territoire  depuis  2018,  expliquera  son  engagement  et  sa
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démarche lors d’échanges libres. Et chez Sabrina, à Plouégat-
Moysan  (dont  nous  avons  fait  le  portrait  ici),  on  pourra
s’essayer à la fabrication d’un cake solide pour la vaisselle.
A noter aussi que sur le territoire de Morlaix Communauté, des
ateliers seront organisés dans le cadre de la Virgule Verte, à
la Virgule, tiers-lieu culturel de la ville de Morlaix (. Un
jeu concours sera également proposé, permettant de gagner des
composteurs ou lombricomposteurs et une tondeuse « mulching ».

Pour visiter les maisons ouvertes, il suffit de se rendre sur
la carte interactive sur le site de l’événement et cliquer sur
l’habitation qui vous intéresse, afin d’obtenir le lien pour
l’inscription obligatoire à la visite. Attention, le nombre de
places peut être limité par foyer !

 

Toutes les infos et la liste des maisons à visiter se trouve
sur https://bienvenue.symettre.bzh/
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