Le Lok’All, un café-épicerie
acteur de son territoire

Rencontre avec Coralie et Fabien du Lok’All a Ploujean, sur la
commune de Morlaix. A la fois café et épicerie, la structure
est en pleine évolution : passage en Scic (Société d’Intérét
Collectif), agrandissement des locaux, développement de
nouvelles activités..le tout avec de nouvelles forces vives.
Premier épisode de notre série d’articles consacrés aux
acteurs de l’économie sociale et solidaire sur le territoire
du Pays de Morlaix, réalisés avec l’Adess du Pays de Morlaix.

Historique

Le bar-épicerie Le Lok’All a Ploujean, qui était au départ une
Scop (Société Coopérative, ndlr) ne date pas d’hier, puisque
il fétera ses 10 ans en janvier 2020. « Au départ, le projet
était de créer un lieu de vie, un lieu convivial. 0On était
deux créatrices issues du secteur social », rappelle Coralie,
l’une des porteuses du projet, toujours de 1’aventure
aujourd’'hui. « 0On a eu l’opportunité de reprendre ici une
grande épicerie et une petite partie bar, ce qui devait
d’ailleurs étre l’inverse au départ ! Le projet a donc changé
un peu », se remémore-t-elle.

L’ une

des porteuses a par la suite quitté le projet, remplacée par
Fabien

en tant que salarié, puis associé.

En

2017 survient un moment important dans 1l’'histoire de 1la
structure

la transformation de la Scop en Scic (Société coopérative
d’'Intérét Collectif, ndlr), ceci afin « de pouvoir faire
participer plus de monde et de développer les activités »,
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précise Coralie. Apreés une période un peu serrée
financierement,

1l'heure est maintenant aux nouveaux développements, avec
notamment

des travaux et de nouveaux services.

L’activité

Le Lok’All est divisé en deux activités : une partie épicerie,
et une partie café — bar. Les produits servis sont en grande
majorité bretons, bio ou issus du commerce équitable. Des
animations sont proposées régulierement « Concerts, jeux de
société, soirées ou journées contes, journées troc.. » énumere
Coralie, qui rappelle aussi Ll’importance des relations de
confiance tissées avec les habitants et les partenariats avec
les acteurs locaux. « Souvent, c¢a part d’une rencontre, comme
par exemple avec l’Itep (Institut Thérapeutique Educatif et
Pédagogique, ndlr) Trévidy ou le lycée agricole de Suscinio,
situés non loin ».

Du co6té de 1'épicerie, on trouve des produits alimentaires
classiques, mais aussi une offre traiteur, des produits
locaux, du bio, du vrac et une sélection de création
artisanales. « 0On a un peu de tout, pour pouvoir accueillir
tout le monde », affirme Coralie. La <clientele,
intergénérationnelle, vient des communes environnantes.



Coralie a l'épicerie..
La gouvernance

Actuellement,

la Scic est composée de 13 membres, un nombre volontairement
restreint avant le début des travaux, avec la volonté
prochaine de

pouvoir ouvrir plus largement pour accueillir les nouvelles
envies

d’investissement et de développement. Trois colleges sont
présents dans la Scic : les salariés, les usagers et les
partenaires extérieurs.

Apres la co-gérance en SARL (Société a Responsabilité Limitée)
actuelle, Fabien et Coralie envisagent également de passer en
SAS (Société par Action Simplifiée), pour porter toute 1la
structure. Cela permettra « d’avoir un vraili conseil
d’administration, un organe décisionnaire efficient, qui
pourra structurer toutes les dimensions du projet, et faire le
lien », précisent les deux coopérateurs.



..Et Fabien au bar.
Les projets

L’un des gros projets du Lok’All est la transformation et
l'agrandissement des locaux, « Il fallait dans un premier
temps faire l’acquisition des murs. La solution qu’on a trouvé
est de monter une SCI (Société Civile Immobiliére, ndlr) en
paralléle ». Cela permettra a la Scic de mener les projets
sans prendre trop de risques financiers.

L’envergure du nouveau Lok’All est défini ensemble et dépend
également de 1'élargissement a de nouveaux membres mais
« L’idée, c’est d’agrandir le bar, de créer un petit espace
restauration de type cantine, avec l’envie d’inviter aussi
ponctuellement des cuisiniers ou des food truck et il y aurait
aussi une terrasse couverte. L’épicerie serait transférée dans
un autre batiment qui se situe derriere. », détaille Coralie.
Le bar ainsi agrandi permettrait d’'accueillir davantage de
concerts, de conférences et autres animations qui ne sont pas
organisées pour le moment faute de place.

Dans



le futur projet figure aussi un jardin pédagogique, situé
entre les

deux batiments. Un lieu d’'accueil pour les vélos est également
en

réflexion, voire méme une activité hébergement. Un petit
marché

pourrait également voir le jour.

Du c6té de 1'épicerie, le fonctionnement devrait étre revu
avec cette fois 1'association de bénévoles. « C’est un peu
l’intérét de la Scic », souligne Coralie. Un statut qui permet
de pouvoir associer plus de personnes au projet. « Sur
l’épicerie, on pourrait avoir ainsi des personnes qui
participent au référencement des produits », activité
particulierement importante mais chronophage. « La Scic est
aussi un moyen pour les participants de se sentir impliqués
sur le territoire de Ploujean », estime Fabien.

L'objectif est par la suite d'’embaucher au moins une personne
en plus, surtout pour la saison. « Quelqu’un d’assez
polyvalent, qui adhére au projet, qui puisse intervenir et
faire le lien ».

En attendant, les habitants intéressés pour participer au
projet qui va étre lancé en 2020 sont invités a prendre
contact avec Coralie et Fabien !
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