
L’arbre  à  l’honneur  durant
une semaine à Rennes
La Semaine de l’Arbre revient pour une édition 2023, jusqu’au
26 novembre, à Rennes. Porté par la Maison de la Consommation
et de l’Environnement (MCE) et de nombreuses associations,
l’événement  est  riche  d’animations.  Au  programme  :  des
balades,  projections,  ateliers,  séances  de  plantations
collectives…Pour en savoir plus, interview de Cécile Dubois-
Salles, chargée de communication à la MCE.

 

Peux-tu nous rappeler ce qu’est la Maison de la Consommation
et de l’Environnement de Rennes ?

La Mce est une « association d’associations », née en 1983 à
Rennes. A l’époque, trois associations environnementales et
six associations de consommateurs cherchaient un local. Sur
suggestion de la ville, elles s’installent dans un espace
commun. Aujourd’hui, la MCE regroupe 29 structures membres :
des associations de consommateurs (CLCV, CGLC, Confédération
Syndicale des Familles…), des associations naturalistes et de
protection de l’environnement (Eau et Rivières de Bretagne,
Bretagne Vivante, le Gretia, Société Mycologique de Rennes…),
et  d’autres  sur  des  thèmes  liés  au  cadre  de  vie  (Rayon
d’action sur le vélo, Empreinte sur l’éco-habitat, La Bonne
Assiette sur l’Alimentation…). Une quinzaine de salarié.e.s
travaillent à la MCE, aussi bien sur des missions d’animation
que  d’administration.  C’est  par  ailleurs  un  lieu  qui  est
unique en France, et qui fête ses 40 ans cette année !

 

Pourquoi avoir lancé une « semaine de l’arbre » ?

La première édition a eu lieu en 2021, avec le souhait de
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valoriser l’arbre en ville. On s’est rendu compte que beaucoup
d’acteurs rennais organisaient des événements sur ce thème en
automne, c’était donc la bonne occasion. A cette époque de
l’année, on peut voir l’arbre dans sa structure entière, sans
les feuilles, à nu. C’est idéal. L’idée, c’est aussi de se
donner  un  temps  pour  faire  attention  à  lui,  mieux  le
comprendre.

 



 



Où  vont  se  dérouler  les  animations,  et  quelles  sont  les
associations partenaires de l’opération ?

Pour cette édition 2023, les communes concernées sont Rennes,
mais  aussi  Chateaubourg,  Bourgbarré  et  Pacé.  Parmi  les
organisateurs de l’événement, on compte les associations La
Nature en Ville, la Société Mycologique de Rennes, Vert le
Jardin, les Jardinets de Saint-Cyr, la Société d’Horticulture
35, Mezen, le CPIE Forêt de Brocéliande, Agis Ta Terre, E-
Graine Bretagne…L’Astrolabe, une librairie coopérative située
dans le quartier de Maurepas à Rennes, est aussi mobilisée.

 

Quels sont tes « coups de cœur » dans la riche programmation
qui est proposée?

Les plantations ! Le mercredi 22, il y aura une opération de
plantation citoyenne d’un verger au Square des Hautes Ourmes à
Rennes, avec le Collectif des Hautes-Ourmes et la Ville de
Rennes.  Samedi  25,  il  y  aura  également  une  plantation
collective d’arbres fruitiers, sur des terrains municipaux, à
Bourgbarré, avec l’association Les Planteurs du Boizh’ éloups.

Des projections du films sont aussi prévues, dont deux dans le
cadre du Festival Alimenterre. Mercredi 22, nous accueillerons
à la Mce le film « Barons perchés », une projection sur le
séjour dans les arbres d’un groupe de jeunes durant trois
jours en compagnie de l’association La Haut. A ne pas rater,
le  dimanche  26,  la  projection  au  cinéma  l’Arvor  du  film
d’animation familial « L’homme qui plantait des arbres », un
moyen-métrage de 30 minutes très marquant, avec la voix de
Philippe Noiret. C’est vraiment un bijou bouleversant !

On peut citer aussi d’autres événements comme la venue de deux
druides : Pascal Lamour, musicien et auteur qui viendra lundi
20 à la librairie l’Astrolabe à Maurepas pour une rencontre et
dédicace. Et Bran Du, qui sera le 25 novembre à la Mce pour
une causerie sur l’arbre dans la tradition celtique. Tous les



deux sont des puits de science sur le pouvoir des plantes et
des arbres, dans notre histoire et sur notre territoire. Ce
sont de belles personnes à écouter !

 

Programme  entier  à  télécharger  sur
https://www.mce-info.org/semaine-de-larbre-novembre-2023/

A  lire  aussi  :
http://www.eco-bretons.info/devenez-enqueteur-enquetrice-et-de
nichez-les-arbres-remarquables-de-bretagne/
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