A Plabennec, 1le magasin
assoclatif Keribio réunit
producteurs et citoyens

Remédier au manque de produits bio

« Il'y a cing ans, on s’est réunis pour créer du Bio a Plab, parce qu’on trouvait
que ¢a manquait de bio a Plabennec », relate Jeannine Lossec, une adhérente
de Keribio. Apres une période moins active, I'association développe son activité
lorsqu’elle décide de créer un magasin de producteurs. « Henry Thépaud, un
producteur, a proposé de monter un projet de magasin de producteurs »,
explique I'adhérente de Keribio, « on a alors décidé de faire quelque chose de

tres coopératif ».

Concretement, il suffit d’'adhérer pour pouvoir faire ses courses a Keribio.
Ouvert le mercredi soir et le samedi matin, le magasin est tenu par des
adhérents qui se relaient , accompagnés d'un producteur. « A part ¢ca, le
magasin fonctionne comme un magasin normal », précise Jeannine Lossec. Il
regroupe une centaine d’adhérents et une quinzaine de producteurs diversifiés :
yaourt, fromage, légume, pain, jus de pommes, terrine, volailles,
champignons... La différence par rapport a une AMAP ? « Dans une AMAP, les
gens prennent un panier déja fait », explique-t-elle, « la les gens viennent, et
s'ils veulent 6 ceufs ils prennent 6 ceufs, s'ils ne veulent qu’une botte de radis

ils prennent une botte de radis ».
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Les rayons de Keribio

Un magasin bio, mais pas que...

Si la principale activité du magasin consiste en la vente de produits locaux de
qualité, les adhérents et les producteurs tiennent également a en faire un lieu
de rencontre chaleureux. « On veut faire vivre le magasin, pas seulement
acheter mais passer un bon moment », indique ainsi Jeannine Lossec. Il y a par

exemple un systeme de prét de livres, et un coin café, que les adhérents



souhaitent agrandir et équiper de fauteuils. « On veut étre un lieu d’échange
convivial, et mettre en valeur les liens sociaux », souligne I'adhérente, « on a
envie de faire venir des gens, de passer le film Demain ». Keribio s’inscrit

également dans un projet de territoire : on peut y payer ses achats en Héol, la

monnaie locale du pays de Brest. « On aimerait devenir comptoir d’échange »,

précise Jeannine Lossec.

Et le moins que I'on puisse dire, c’'est que le projet plait. Keribio rassemble ainsi
des habitants de Plabennec mais aussi plus largement du canton. La campagne
de crowfunding lancée afin d’'aménager le local a quant a elle connu un grand
succes : du Bio a Plab a atteint 107,5 % de I'objectif de sa collecte. Une
campagne réussie qui s'appuyait sur une vidéo humoristique et pétillante. « On
s'est vraiment bien amusés a faire ¢a », témoigne Jeannine Lossec. Nous vous

proposons de découvrir des maintenant ce petit film de 2:40 !

Pour en savoir plus, découvrez la page facebook de Keribio.



http://www.eco-bretons.info/ecomag/initiative/h%C3%A9ol-une-monnaie-locale-dans-vent
http://www.eco-bretons.info/ecomag/initiative/h%C3%A9ol-une-monnaie-locale-dans-vent
https://www.facebook.com/keribio/?fref=ts

