
De  A  à  Z.  Faire  son  soin
après soleil

   
Composition :
45 g de beurre de karité (100 % et bio)
30 g d’huile de carotte (bio)
1O g d’huile de noix de coco (100 % et bio)
Préparation :
Mettre les trois composants au bain-marie. Puis verser dans un pot en
verre, laisser refroidir. Privilégier un application nocturne, le mélange peut
laisser des traces sur les vêtements.
 

http://www.eco-bretons.info/ecomagechosz-faire-son-soin-apres-soleil/
http://www.eco-bretons.info/ecomagechosz-faire-son-soin-apres-soleil/

