Un guide pour 1’écologie au
quotidien

Mobiliser contre 1le déreglement climatique et pour la
transition écologique, voila 1’'objectif du « Répertoire de
1'écologie au quotidien », édité par le Collectif des
Associations Citoyennes (Cac). Constitué en 2010, Le Cac a
pour but de « lutter contre la réduction des associations a la
seule dimension économique, défendre la contribution de
celles-ci a l’intérét général et a la construction d’une
société solidaire, durable et participative ». C’est dans
cette perspective qu’il a choisi de regrouper au sein d’un
guide les différentes actions facilement réalisables par le
citoyen, afin de « montrer que chacun peut agir la ou il
est ».

En 91 pages, cette « boite a idées » comme le définit le
collectif permet au lecteur d’'y trouver informations et
conseils sur une diversité de thématiques et d'actions. Des
actions a réaliser individuellement (Acheter des fruits et
légumes de saison, participer a une Amap, créer ou rejoindre
un habitat groupé, acheter d’occasion, jardiner au naturel,
covoiturer, composter, réparer..), mais aussi a plusieurs
(participer a l'organisation d’'une gratiféria, a un Systeme
d’Echange Local, utiliser une monnaie locale complémentaire,
organiser une féte des voisins..). Les actions collectives plus
larges ne sont pas non plus oubliées : participer a un Forum
Social, un agenda 21, au mouvement Alternatiba, Villes en
Transition, Collectif Stop Tafta, Llutter contre les Grands
Projets Inutiles..

Le guide propose également toute une panoplie de méthodes
utilisables par 1les citoyens pour développer la
sensibilisation au déreglement climatique et a la transition
écologique autour d’eux : ciné-débats, porteurs de paroles,
concours photos..
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Instructif et participatif (chacun peut y apporter sa
contribution), le répertoire de 1’'écologie au quotidien est
particulierement intéressant pour les citoyens qui ne sont pas
encore sensibilisés aux questions de la transition écologique,
économique et sociale. Pour les autres, il constitue néanmoins
un trés bon reccueil d’'initiatives et de « tuyaux » a
utiliiser au quotidien, a faire passer dans son entourage.

Pour le télécharger en version PDF, rendez-vous sur le site
http://www.associations-citoyennes.net/wp-content/uploads/2015
/07 /R%C3%A9pertoire-Ecologie-au-quotidien-29-juin-AS5-

V%C3%A9rif.pdf

Egalement en vente aupres du Cac au prix de 5 euros.

Plus d’infos

www.associations-citoyvennes.net
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