Planter des arbres pour 1la
biodiversité !

Que fait ici une bande d’enfants au milieu d’un champ, un
mercredi apres-midi ? Les enfants du Centre de Loisirs de
Saint-Pabu se sont rendus jusqu’au champ de Mathieu Stephan,
agriculteur biologique a Lampaul-Ploudalmézeau, pour planter
des arbres.Cette sortie n'est qu’une des activités du projet «
1, 2, 3 Bocage ! », lancé il y a plus d’un an par
l'association Le Petit caillou, de Lampaul- Ploudalmézeau,
dans le Bas Léon.

Le Petit caillou, une jeune association

Le Petit caillou est une jeune association créée en avril 2009
dont le but est de « favoriser les actions d’éducation a
L'environnement en direction de tous les types de publics,
ainsi que toute initiative visant a créer du lien entre les
personnes ou entre celles-ci et le territoire. »

Elle travaille sur le terrain dans les environs de la commune
de Lampaul-Ploudalmézeau et souhaite mener a bien des projets
concrets, sur le terrain, en lien avec le territoire. « 1, 2,
3 Bocage ! » est 1’un d’entre eux.

Ce projet a été concu en septembre 2011, avec plusieurs
objectifs. En premier lieu, expliquer et faire prendre
conscience de l’'importance des talus et des haies pour les
cultures et pour protéger la biodiversité. En second lieu,
permettre aux citoyens de prendre part a la vie du pays et de
collaborer sur un méme theéme, dans un méme objectif. Et enfin,
enrichir la biologie d’une région en plantant des arbres et en
reconstruisant des talus. « Lampaul-Ploudalmézeau a été une
des premiéres communes du département a remembrer les champs
», explique Céline Chardin, a la téte de 1’association Le
Petit caillou, « et depuis, on a compris l’intérét des haies
et des talus, ne serait-ce que pour l’infiltration des pluies
dans le sol. » En détruisant ce patrimoine, on produit des
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effets directs et indirects sur la qualité de 1'eau, mais
aussi de l’'air et de la terre. Pour mener a bien ce projet,
ils travaillent notamment de concert avec une autre
association locale, L’Estran nature.

Sensibiliser et communiquer sur la richesse du bocage

Maintenant qu’un constat partagé existe sur les erreurs du
remembrement l’'association Le Petit caillou veut revenir sur
le terrain pour refaire ce qui a été détruit, en travaillant
avec des acteurs variés.

Tout au long de 1’année passée, un ensemble de travaux ont été
faits pour faire naitre des échanges sur ce theme et pour
prendre le chemin des actions concretes. Pour débuter, c’est
une promenade nature qui a été organisée dans la vallée du
Frout, entre Lampaul et Ploudalmézeau, pour expliquer d’une
maniere ludique 1’'intérét d’avoir des arbres et des talus sur
le territoire. « Cela a été une belle réussite », dit Claude
Colin, responsable de l'’association L’'Estran nature, « car
nous avons réuni 30 personnes pendant deux heures le long des
chemins. »

Et les mois suivants, d’autres événements se sont déroulés, en
plus des promenades. Et

comme l’association Le Petit caillou travaille régulierement
avec des écoles, des ateliers

spécifiques ont étés organisés dans le cadre du projet « 1, 2,
3 Bocage ! ».

Au début de 1’année 2012, 1’'association a organisé une
projection du film documentaire La magie des haies, produit
par Sébastien Bradu et Marie-0dile Laulanie, a 1la Salle
Communale du Foyer Rural a Lampaul-Ploudalmézeau. Dans ce film
on part a la rencontre, a travers la France, de personnes qui
travaillent sur la problématique des haies, que ce soit en les
étudiant ou en les protégeant, en replantant le bocage.. Au
long de ce reportage, on comprend combien les haies sont
importantes pour la biodiversité, les champs, les animaux ou
encore les nappes phréatiques.



Ce projet a également été 1l’occasion de parler de la faune
sauvage des bois et des bocages, notamment an accueillant
l'exposition Arroudenn (« Le passage des animaux », en
breton), réalisée par le Centre Forét-Bocage de la Chapelle-
Neuve (22), durant deux semaines.

Cette exposition bilingue, en plus de présenter 8 animaux
caractéristiques des bois, permet également de découvrir leur
silhouette et leurs traces relevées dans la nature. La seconde
semaine, l‘exposition a été mise en place dans 1’école de
Kéribin, a Ploudalmézeau.

Aller au-dela de la sensibilisation : planter des arbres !

Puisque le but du projet « 1, 2, 3 Bocage ! » est d’aboutir a
des réalisations concretes,

plusieurs séances de plantations d’'arbres ont été organisées,
en particulier avec des enfants.

La premiere fois, ce sont des enfants des moyenne et grande
sections de 1’école maternelle de Ploudalmézeau qui sont
intervenus pour la plantation de chataigners. Une autre fois,
ce sont les enfants du Centre de Loisirs de Saint-Pabu qui ont
planté une dizaine d’aulnes sur les terres de 1’agriculteur
biologique, Mathieu Stéphan.

Alors que le projet « 1, 2, 3 Bocage ! » touche a sa fin,
l’association va éditer un livret pour permettre a ceux qui le
souhaitent de poursuivre la réflexion sur les arbres, les
talus et le bocage. « Nous avons travaillé avec les enfants du
CM1 de Kéribin afin de sélectionner 8 sortes d’arbres que 1’on
trouve fréquemment dans notre région » dit Céline Chardin,
avant de poursuivre « et pour l’élaboration du livret, nous
avons collaboré avec des professionnels afin qu’il soit beau
et facile a utiliser ».

Comme 1’imagination de Céline Chardin et de l’association Le
Petit caillou est féconde,

d’autres projets ne tarderont probablement pas a étre initiés.
Est-ce que 1'un d’entre eux sera 1'écho d’une autre chanson de
Gweltaz Adeux ? Et sera-t-on, par exemple, a 1'écoute du
birvilh an dour (« le bouillonnement de 1l’'eau ») dans le Bas



Léon ?

Plus d’infos

Association Le Petit caillou
http://lepetitcaillou.infini.fr/

Pour accéder a la version bretonne, cliquez ici

En partenariat avec:

Conservatoire Botanique National
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