IL faut sauver 1la poule
Coucou de Rennes !

De la premiere mention de son existence, en 1858, au lancement
de l’association des producteurs en 1997, en passant par
1’ouverture de 1’'Ecomusée en 1987, c'est toute 1’'histoire de
la poule Coucou de Rennes qui est racontée dans le livre « La
poule Coucou de Rennes — patrimoine vivant de la Bretagne »,
écrit par Francois de Beaulieu et édité par 1'Ecomusée du Pays
de Rennes. Une saga qui a pourtant bien failli s'’arréter dans
les années 80. En 1985, 1la race est alors donnée pour
« disparue ». C’'était sans compter la ténacité de 1’'Ecomusée
du Pays de Rennes, ouvert en 1987, et qui travaille dans le
domaine de la préservation du patrimoine vivant. Ses
responsables découvrent un dernier éleveur historique, en
Maine-Et-Loire. C’'est ainsi que des 1989, un réseau d'une
vingtaine d’'éleveurs va étre mis sur pied, avec une population
de 200 Coucous de Rennes reproducteurs.

Aujourd’hui, on compte une quinzaine d’éleveurs qui produisent
autour de 25 000 Coucous par an. Et la race bénéficie de
mesure de protection. « Les souches de Coucou sont désormais
conservées dans le cadre du programme de conservation de
semence dans de l’azote liquide de la « C(Cryobanque »
nationale », explique dans l’ouvrage Francois de Beaulieu. Les
Coucous sont élevés selon un cahier des charges strict
élevage en plein air, en parcours herbeux, pendant 130 jours,
avec une alimentation qui doit étre a 100% végétale et sans
OGM. Un gage de qualité qui fait que des cuisiniers bretons se
sont emparés volontiers de l'animal pour le proposer sur leur
table : le livre propose d’ailleurs le portrait de quelques
uns d’entre eux, accompagnés de deux recettes.

Richement illustré, avec de nombreuses photos d’'hier et
d'aujourd’hui, « Le poule Coucou de Rennes » est un ouvrage
qui s'avere particulierement intéressant, méme pour le
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néophyte. Agréable a lire, il constitue un bel hommage a une
race de volaille ancienne du terroir breton, et nécessaire au
maintien de la biodiversité de 1la région.

« La poule Coucou de Rennes — patrimoine vivant de la
Bretagne », de Francois de Beaulieu, photographies d’Hervé
Ronné, éditions Presses Universitaires de Rennes, 128 pages,
18 euros.



