
Se  former  aux  questions  de
développement durable ?
Les formations de l’association Al’Terre Breizh sont basées
sur une pédagogie innovante :

●Articulant  théorie  et  pratique  pour  relier  les  enjeux
globaux, locaux et le passage à l’action

●Utilisant  des  outils  coopératifs  pour  susciter  la
participation

●S’appuyant sur une approche constructiviste des savoirs

 

Programme 2015 :

*Développement  durable  et  environnement  :  améliorer  ses
pratiques d’éducation / formation / animation
Deux journées de formation dynamique pour prendre du recul,
découvrir  des  outils  et  démarches  pour  améliorer  ses
interventions et être plus à l’aise par-rapport à sa propre
pratique.
●  S’y  retrouver  dans  les  différentes  approches  de  la
durabilité,  et  choisir  sa  propre  posture
● Sortir de l’enfermement dans un modèle pédagogique ou dans
le bricolage, pour choisir ses démarches en fonction de ses
objectifs, du sujet, du public…
● Acquérir les outils nécessaires à l’analyse et à l’évolution
de ses propres pratiques
Plus d’infos : ici
=>2 sessions au choix le 12&13 février à Quimper (29) ou le
4&5 juin à Lorient (56)

*Le Défi Alimen’Terre
Une journée de formation pour mieux outiller les porteurs de

http://www.eco-bretons.info/ecoclubintelligencedeveloppement-durablese-former-questions-developpement-durable/
http://www.eco-bretons.info/ecoclubintelligencedeveloppement-durablese-former-questions-developpement-durable/
http://www.alterrebreizh.org/pdf/FormationEduc-Form-AnimateursDurabilite2015.pdf


projets de sensibilisation ou d’éducation à la souveraineté et
aux transitions alimentaires.
●  Clarifier  les  enjeux  alimentaires  dans  leurs  dimensions
écologiques et humaines (équité), aux niveaux local (Bretagne)
et global (planète, pays du Sud)
● Ouvrir des perspectives d’actions alternatives au modèle
actuel, tant individuelles que collectives au Nord comme au
Sud
●  Permettre  aux  participants  de  s’outiller  pour  un
approfondissement  des  savoirs
Plus d’infos : ici
=> le 17 mars à Lorient (56)

*Améliorer  ses  pratiques  de  formation  :  osez  d’autres
approches  pédagogiques  (niveau  1)
Deux jours et demi d’exploration sur la planète pédagogie :
tout ce que vous avez toujours voulu savoir sans jamais oser
le demander!…
●  Caractériser  les  principales  familles  pédagogiques  et
clarifier sa propre démarche
●  Comprendre  comment  un  adulte  construit  et  enrichit  son
savoir
● Enrichir sa vision du contenu de ses formations
● Acquérir les outils nécessaires à l’analyse et à l’évolution
de ses propres pratiques
Plus d’infos : ici
=> du 11 au 13 mars à Quimper (29)

*Améliorer  ses  pratiques  de  formation  :  analyser  ses
changements  de  pratiques  (niveau  2)
Une session complémentaire de deux jours pour se donner les
moyens  d’analyser  son  cheminement  en  profondeur,  avec  des
outils et la force du groupe.
● Clarifier ses propres démarches pédagogiques : acquérir de
la lucidité
● Être capable de se choisir d’autres pratiques en fonction
des situations

http://www.alterrebreizh.org/pdf/FormationDefiAlimenTerre2015-Al%27Terre%20BreizhCicodes.pdf
http://www.alterrebreizh.org/pdf/FormationFormateursPeda2015.pdf


● Formaliser des points de changements de sa pratique
Plus d’infos :  ici =>24 & 25 septembre à Guingamp (22)

 

Renseignements :

Association  Al’Terre  Breizh,  09.72.37.18.24,
contact@alterrebreizh.org,  www.alterrebreizh.org

 

http://www.alterrebreizh.org/pdf/FormationFormateursAnalysePratiques2015-Al%27Terre%20Breizh.pdf
http://www.alterrebreizh.org/

