Dans le Centre-Bretagne, 1la
Bascule Argoat veut impulser
la transition

L’association La Bascule Argoat s’est installée a Plouray
(56), en Centre-Bretagne, dans 1’ancienne blanchisserie de
1’Abbaye de Langonnet, depuis décembre 2019. Elle ambitionne
de faire de ce lieu un « carrefour local des transitions », en
sensibilisant également 1les citoyens du territoire. Un
financement participatif a été lancé afin de pouvoir
poursuivre les travaux et le projet.

A deux pas de l’'Abbaye de Langonnet, juste en face des locaux
des Apprentis Orphelins d’'Auteuil, se dresse un grand batiment
ancien, surplombant un petit lac. C’est ici, dans ce qui était
la résidence des religieuses de la Congrégation de Saint-
Joseph de Cluny, et l’ancienne blanchisserie de 1’Abbaye, que
s'est installé le collectif (ou plutdét « L’'ile ») La Bascule
Argoat. La Bascule, c’est ce mouvement de « lobby citoyen »
qui avait pris ses quartiers dans l’ancienne Polyclinique de
Pontivy (56). A 1’automne 2019, la Bascule s’est trouvé un
nouveau modele : devenu un archipel, elle défere désormais
cing « iles », aux quatre coins de France : Rennes, Paris,
Bordeaux, Fert’iles (qui est virtuel), et donc Plouray, en
Centre-Bretagne. Une dizaine de bénévoles, venus d’'un peu
partout en France, se sont installés et vivent ici, et
occupent le batiment, mis a disposition gratuitement sans
limite de temps en échange de 1’entretien et d’une remise en
état des locaux. Le tout dans une démarche écologique. Depuis
décembre 2019, 1le collectif a ainsi réaménagé certaines
salles, installé un drain afin de réduire 1'humidite,
notamment lors de chantiers participatifs. Un composteur pour
toilettes seches a aussi été mis en place dans le jardin, de
méme qu’'un « keyhole », un composteur pour les déchets de 1la
cuisine. Le lieu, inoccupé pendant un moment, a retrouvé ainsi
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un peu de vie et une ambiance chaleureuse.

A l'intérieur, de grands tableaux sont disposés en différents
endroits stratégiques , afin d’organiser au mieux le projet et




la vie du lieu. « Gouvernance partagée », « démocratie
participative », sont les maitres-mots du collectif. « Nous
avons également mis en place un atelier vélo, et il y a une
zone de gratuité a l'intérieur », expliquent Agnes et Marion,
deux des « basculeuses », qui assurent l’accueil aujourd’hui.
« Créer, incarner et expérimenter un lieu de vie collectif
ouvert, engagé, résilient, épanouissant, ancré sur le
territoire pour impulser, mettre en euvre ou accompagner des
projets de transition démocratique, écologique, sociale et
intérieure », voila ce qui est donc la raison d’'étre de 1la
Bascule Argoat. L’objectif ici n’'est pas d’'étre un
« écolieu », mais « un projet de territoire », soulignent
Agnes et Marion. « On travaille sur un diagnostic, afin de
comprendre quels sont les défis en terme de transition ici,
dans des domaines tels que la mobilité, 1’'énergie,
l'agriculture, 1la politique, 1’'éducation populaire.. »,
détaille Agnes. Le but est aussi de travailler a 1la
sensibilisation des citoyens, notamment des habitants du
secteur, aux enjeux environnementaux et démocratiques, et a
1’engagement.

Afin de mener a bien le projet, la Bascule Argoat a lancé une
opération de financement participatif. Objectif : 20 000
euros, qui serviront a poursuivre les travaux : installation
d’une chaudiere bois, d’'un systéeme de ventilation,
assainissement de la charpente, changement des fenétres,
aménagement d’une salle selon les normes ERP (Equipement
Recevant du Public, ndlr).. Le chantier est vaste. En
contrepartie, les donateurs pourront, en fonction du montant
de leur don, participer a une ou plusieurs journées au sein de
la Bascule Argoat, voire a une formation. Il reste 13 jours
pour participer a la cagnotte sur le site Kengo. Rendez-vous
sur

https://kengo.bzh/projet/2593/transitions-en-centre-ouest-bret
agne

Plus d’infos
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Le site de la Bascule Argoat

La page Facebook de la Bascule Argoat

Le site de la Bascule
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