L’autre Rive : une librairie
militante en plein ceur des
Monts d’Arrée

Situé en plein ceur des Monts d’Arrée, le café librairie
L’Autre Rive accueille les visiteurs dans un décor idyllique,
calme et naturel. C’est au milieu de la forét de 1’Huelgoat
qu’il est possible de se restaurer au milieu de livres, dans
un esprit militant et contestataire.

En plein ceur des Monts d’Arrée, a seulement 300 metres de la
mare aux sangliers, se trouve un petit havre de paix. Dirigé
d’'une main de maitre par Marc et Katita, L’Autre Rive, situé
dans la forét de Huelgoat existe déja depuis 13 ans. 13 ans
que ce café librairie dissémine son petit esprit militant
grace aux nombreux ouvrages vendus, traitant de 1la
permaculture, 1’éco-construction, 1le bio, 1les plantes
melliferes, la résistance civile. Le visiteur pourra méme
tomber sur des posters écolos.

Pourtant, avec un petit sourire malicieux, Marc nous avoue que
personne, dans la région, ne croyait réellement a son projet.
« Les mecs prenaient les paris dans les bars sur le temps
qu’on resterait ». Le couple a toujours voulu proposer un lieu
important, ou les gens pourraient se rencontrer et échanger
des savoirs. C’est apres avoir vu un reportage sur le CaplLan
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(premier café librairie de Bretagne), alors qu'ils
séjournaient au Mali, que le coup de ceur est arrivé.

« Pour une librairie, c’est le paradis la Bretagne ».

Le principe d’accueillir, de proposer a boire, a manger et a
lire les a tout de suite séduit. Ces « bébés de 1’éducation
populaire » proposent une thématique qui semble leur coller a
la peau, « résistance et rébellion ». Les écrivains résistants
sont privilégiés et des livres en Bretons jonchent également
les rayons. « Pour une librairie, c’est le paradis 1la
Bretagne ». Deuxieme région éditoriale de France apres Paris,
c’'est tout une culture que Marc et Katita veulent mettre en
avant.

Dans cette batisse blanche néo-bretonne des années 60, la
librairie s’étend sur deux étages. Le plus élevé est celui de
la contestation, de la réflexion et de 1’échange. C'est la que
sont nés de nombreux projets, aussi bien politique que
culturel. Mais Marc assure ne jamais avoir démarché personne.
« Les gens viennent me voir et me disent : « Moi, je sais
faire ca, est-ce que ca t’intéresse ? » ».

De la nourriture locale et biologique

En ce qui concerne la restauration, Marc et Katita ne
« travaillent pas avec les grands schémas liberticide
carnassier », comme les grands distributeurs de boissons. Le
couple privilégie autant que possible les petits producteurs



locaux. La biere servie vient de la brasserie locale
Alarc’h. La nourriture provient de producteurs locaux,
préférence bio, comme les pommes de terre, le yaourt,
tisane et le miel.

r—‘Q.‘b
v O >

Le métier de libraire restaurateur attire de plus en plus. Le
couple recoit souvent de la visite de porteurs de projet qui
aimeraient ouvrir leur propre librairie café. Mais c’est un
métier aux contours encore flous. Pour lui donner plus de
visibilité, Marc a crée une Fédération des cafés librairies de
Bretagne (Calibreizh), qui compte désormais une quinzaine
d’adhérents..

L’Autre Rive, Restidiou Braz, 29690 Berrien.
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