L’AlterTour actuellement en
Bretagne

Depuis le 12 juillet jusqu’'au 27 ao(t, de Fontaine en Bray
(76) a Brest (29), 1’AlterTour 2021 rend visite aux
alternatives de Normandie et de Bretagne. Les cyclistes
visitent des éco-lieux, des ateliers d’auto-réparation de
vélos, participent a des chantiers collectifs, des manifs a
vélo, proposent des conférences gesticulées, des concerts.. 3
heures de vélo en moyenne par jour, des rencontres, des
chantiers collectifs, des concerts, de la joie et de la bonne
humeur !

A 1la recherche de 1’essentiel

Dans un petit recueil stimulant, supplément au N°500 de
S!lence de juin 2021
(https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2021/06/Recu
eil-2021-V02.pdf), est présentée une partie des alternatives
qui accueillent actuellement 1’AlterTour. A chacun.e, a été

posée la question : qu’est-ce que la recherche de 1l'essentiel
?

« Déterminer ce qui est essentiel ou non a été tres médiatisé
en ces temps covidés. Malheureusement la question s’'est bien
trop souvent limitée aux biens marchands et non a la question
0 combien plus importante : “qu’est-ce que l'’essentiel ?"Et si
rechercher 1’essentiel n’était pas déja une partie de 1la
réponse ? Ne pas se satisfaire des modeles suggérés, proposés
et imposés par la publicité. C’'est un peu ce qu’'essaye de
faire 1'AlterTour, non ? La recherche de 1'essentiel est peut-
étre l'essence méme de notre association. Partir a vélo pour
rencontrer celleux qu’on appelle les « Alternatives ». Des
personnes, qui par leurs simples existences, remettent en
cause notre société consumériste. Elles suivent une autre
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voie, loin de la compétition, de 1’exploitation et de la
croissance. Nous essayons sobrement et simplement de mettre en
avant d’autres valeurs, ou pourrait-on dire de chercher du
sens ? Sur nos vélos, on avance sans essence et la recherche
de l’essentiel nous fera cheminer. »

Les prochaines étapes bretonnes

Dimanche 8 aolt : Dol-de-Bretagne (0 km) Des idées plein 1la
Terre — Etape compléte

Lundi 9 aol(it : Dol-de-Bretagne — Pleurtuit (39 km) La
Maillette — Etape compléte
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Mardi 10 aol(it : Pleurtuit — Saint André des Eaux (37 km)
Hameaux Légers — Etape compléte

Mercredi 11 aoldt : Saint André des Eaux — Plemy (60 km) La
Prairie Educative et la Piture Es Chéne — Etape compléte

Jeudi 12 ao(t : Plémy — Saint-Brieuc (30 km) Haltes aux marées
vertes, Vélo utile et Vert le Jardin 22 — Etape compléte

Vendredi 13 ao(t : Saint-Brieuc — Saint-Mayeux (40 km)
Association Boquen — Etape compléte

Samedi 14 aolt : Saint-Mayeux — Mellionnec (37 km) Eco-Domaine
Le Bois Du Barde — Etape compléte

Dimanche 15 aolt : Mellionnec (0 km) Eco-Domaine Le Bois Du
Barde — Etape compléte

Lundi 16 aolt : Mellionnec -Priziac (20 km) Ecolieu du Bel Air
— Etape compléte

Mardi 17 ao(t : Priziac — Le Saint (15 km) Moulin Coz — Etape
complete

Mercredi 18 ao(t : Le Saint — Pluguffan (67 km) Kernavélo et
Al'Terre Breizh — Etape compléte

Jeudi 19 aolt : Pluguffan — Plonéis (16 km) Autour du feu -
Etape compléte

Vendredi 20 aolt : Plonéis — Sizun (60 km) Kad’Hangar — Etape
complete

Samedi 21 ao(t : Sizun (0 km) Kad’Hangar — Etape compléte

Dimanche 22 aol(t : Sizun — Cloitre-Saint-Thégonnec (34 km)
Ecole alternative des monts d’Arrée — Etape compléte

Lundi 23 ao(t : Cloitre-Saint-Thégonnec — Roscoff (45 km)
Maison des semences paysannes de Kaol Kozh — Etape compléte
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Mardi 24 ao(t : Roscoff (0 km) Maison des semences paysannes
de Kaolkozh — Etape compléte

Mercredi 25 aolt : Roscoff — Plouider (44 km) Brasserie
D’'Istribilh — Etape compléte

Jeudi 26 aolit : Plouider — Brest (37 km) Le Maquis et Vert le
jardin 29 — Etape compléte

Vendredi 27 ao(t : Brest (0 km) Le Maquis et Vert le jardin 29
— I1 reste quelques places

http://www.altercampagne.net/

https://www.facebook.com/AlterTour/
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