
Terres d’Arrée – Bro An are,
l’épicerie  paysanne  de  St
Rivoal
Au cœur des monts d’Arrée se trouve un village dénommé Saint
Rivoal. On y trouve une association place de la mairie :
“Terre d’Arrée – Bro An Are”

 

“Produire autrement, Vendre autrement”

Histoire
Depuis  1994,  l’épicerie  paysanne  valorise  les  producteurs
étant  dans  une  démarche  durable  et  les  artisans  locaux.
L’association  “Terre  d’arrée  –  bro  an  are”,  regroupe  28
producteurs et artisans à ce jour. Cet espace de vente permet
aux habitants de la commune et des communes voisines, d’avoir
un panel de produits locaux et sains toute l’année.

Leurs objectifs:
“Pratiquer et promouvoir une agriculture durable”
“Offrir des produits sains, de saison et de qualité aux
consommateurs”
“Soutenir l’emploi et le développement local”
“Informer  et  échanger  avec  le  consommateur  sur  les
pratiques”
Les deux activités principales:
“La tenue d’un point de vente collectif de producteurs
locaux à St Rivoal”
“  L’organisation  de  marchés  thématiques  (l’eau,  les
énergies paysannes…) »

Une  fois  le  seuil  de  la  porte  passé,  l’ambiance  est
chaleureuse et paisible. Ce jour là, c’est Christophe qui nous
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accueille, employé de l’écomusée et de Bro An Are, il explique
tenir la boutique le vendredi, et que ce sont les producteurs
qui se relaient le mardi, chacun leur tour d’une semaine à
l’autre, favorisant l’échange direct avec les consommateurs.

 

 

Quels sont les produits de l’épicerie?

Confitures,  fruits  et  légumes  de  saison  ;  courges,
pommes…
Viandes et charcuteries, fromages, safran, vinaigre
Dépôt de pain et pâtisserie, sucre de canne bio en vrac
Bières, cidres, vins, jus de pomme, jus d’orange, sirops
Laine à tricoter, cosmétiques, savons, eaux florales
Plantes séchées, café, tisanes
Livres, objets de poterie, produits de vannerie (hochet
et maracas)
Carte postale, pétitions et affiches

 

        



_______________________________

Le produit le plus « lointain » est le vin, qui provient de la
Loire-Atlantique (44)
Les produits les plus proches sont les objets de poterie qui
viennent de St Rivoal.
Le nouveau produit de l’épicerie :  les eaux florales.

_______________________________

 L’association
Bro an Are est aussi le lieu d’accueil pour participer aux
visites de la « Maison cornec » l’écomusée des mont d’arrée.

L’une des grandes fierté de l’épicerie est l’espace de jardin
partagé qui a beaucoup de succès quand la belle saison est de
retour. Un jardin dans lequel les clients peuvent se servir
librement et gratuitement.

L’association organise aussi des marchés à thémes comme le
« marché sur l’eau » ou le marché « Champs du monde »

 

Les horaires d’ouverture de l’épicerie de Septembre à Juin
sont le Mardi de 16h30 à 19h et le Vendredi de 15h à 19h

Puis durant l’été en Juillet et Août, l’épicerie est ouverte
tous les jours 10h30 à 13h et de 14h à 19h.

http://ecomusee-monts-arree.fr/la-maison-cornec-2/


La Marche pour le climat, vue
de Brest
Ce 8 Décembre 2018 était organisée une nouvelle marche pour le
climat. Citoyens et citoyennes se sont mobilisés dans les
villes de France à cette occasion.

Cet événement « regroupant plusieurs milliers de manifestants,
dans 120 villes de France », d’après Ouest-France. Avait pour
volonté d’alarmer sur l’urgence climatique. Ce fût un rendez-
vous de citoyens et citoyennes abasourdis par le manque
d’actions concrètes pour l’environnement.

 

A Brest,
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A Brest, le lieu de rendez-vous était convenu sur la place de
la Liberté, au centre ville. L’ambiance était bonne malgré le
temps pluvieux.

L’événement s’est déroulé de la façon suivante :

Rendez-vous, à 15h
Prise de paroles des « organisateurs »
Prise de paroles libres
Début des chants « on est plus chaud, plus chaud que le
climat »
Puis départ de la marche à 16h15

Bretons et Brestois ne sont pas en reste sur les actions
concrètes, le temps de parole libre fut un instant de mise en
valeur d’initiatives citoyennes, associatives, et de la ville
de Brest ;

Non à la centrale de Landivisiau, Transition citoyenne Brest,
Ennercoop, La Nef, Mobicoop, le 14 décembre résistance non
violente, La maison de l’agriculture biologique, La maison de
la bio ou encore de ; Il est encore temps.

Par ailleurs, une jeune fille eu le courage de prendre le
micro, pour demander des actions pour sauvegarder le climat,
et indissociablement un avenir pour elle et ses camarades.

Ce qui donne un rapide aperçu d’actions qui sont menées au
niveau de la ville comme dans le Pays. Il persiste néanmoins
un manque d’intérêt pour le sujet et une trop faible
mobilisation pour qu’il y ait un grand changement pour
sauvegarder l’humanité des risques liés au climat et ses
changements.

Cette marche s’est passé de façon pacifique et risque d’être
reconduite prochainement, elle aura besoin d’une plus grande
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mobilisation.

Si vous souhaitez mener des actions à votre échelle, en groupe
et/ou à domicile, vous pouvez aller sur la page «
ilestencoretemps.fr » et organiser en Pays Bretons des actions
citoyennes.
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