Aubergine, une savonnerie bio
et « slow cosmétique »

A Saint-Thurial, en Ille-Et-Vilaine, Laurence Hamon
a fondé la savonnerie Aubergine. Elle y fabrique des
cosmétiques bio, sous forme solide, avec des
ingrédients en partie issus de productions locales,
le tout avec des emballages compostables et
biodégradables. Elle bénéficie pour son travail de
la mention « Slow Cosmétique », qui met en valeur
des démarches en cosmétique plus éthiques,
écologiques et durables.

C’est en aolt 2015 que la savonnerie Aubergine a vu
le jour. Laurence Hamon, ancienne visiteuse
médicale, a décidé de passer a un nouveau mode de
vie plus respectueux de l’environnement et de se
lancer dans 1la fabrication et 1la vente de
cosmétiques. Apres deux ans de travail pour mettre
au point son projet, la voila installée a Saint-
Thurial, en Ille-Et-Vilaine. Dans son laboratoire,
elle fabrique des savons, shampoing et dentifrices
solides, sans huile de palme, avec des ingrédients
bio. Dont une partie est cultivée localement. « Je
travaille avec un producteur qui me fournit en huile
de colza, huile de chanvre et lavande », précise
Laurence. Le shampoing et le dentifrice sous forme
« solide » présentent 1’avantage de ne pas
nécessiter de contenants, et peuvent étre ainsi étre
emballés avec un film plastique en cellulose qui est
compostable. Ce qui est par ailleurs 1le cas pour
tous les emballages utilisés par la savonnerie

« Je n'utilise pas de plastique, que du papier
recyclable certifié FSC, sans chlore, sans métaux
lourd et avec 1'Ecolabel européen. Ils sont
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également biodégradables», détaille Laurence. Non
testés sur les animaux et ne comportant aucun
ingrédients d’origine animale, les savons, shampoing
et dentifrice bénéficient de 1la reconnaissance de
1’association de défense de droits des animaux Peta,
et également de la mention Slow Cosmétique. « Le
principe est le méme que dans le mouvement Slow
Food, mais appliqué aux cosmétiques : tout doit étre
bio, artisanal, fabriqués avec des huiles non
chauffées, dans le respect de 1’homme, des animaux
et de la planete. Le tout avec un marketing
raisonné ». On peut trouver les produits de la
savonnerie Aubergine sur internet, mais aussli dans
les épicerie bio, coiffeurs bio, ou point de vente a
la ferme sur tout le territoire breton.

Pour aller plus loin
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