
À  Sarzeau,  une  association
pour Rebom-dir dans la vie
L’association Rebom est un chantier d’insertion qui
accueille entre 10 et 18 personnes. Les salariés
produisent des légumes bio qui sont ensuite vendus
localement.

Sur la presqu’île de Rhuys, à Sarzeau (56) plus exactement,
l’association  Rebom  (prononcé  rebond)  est,  à  la  fois,  un
chantier d’insertion et une exploitation maraîchère.

Depuis 2010, elle accueille, sur les cinq hectares cultivés en
bio, des personnes en réinsertion, une dizaine en hiver et
jusqu’à 18 en été. « Nous sommes un levier pour permettre aux
personnes en réinsertion d’avoir un boulot, de construire un
projet ou de rebondir dans la vie », explique Thibault Le
Bayon, encadrant du chantier d’insertion.

Les  salariés  du  chantier  d’insertion  participent  à  toute
l’activité maraîchère, du semis à la récolte, mais aussi à la
vente. Ils sont embauchés pour six mois, renouvelables trois
fois. « Les salariés bénéficient d’un suivi personnalisé par
une  conseillère  d’insertion  professionnelle  »,  précise
Thibault Le Bayon.

Développer la libre cueillette

La production de Rebom est écoulée en vente directe : « Nous
sommes  présents  sur  le  marché  de  Sarzeau  trois  jours  par
semaine. Nous faisons aussi de la vente sur place et de la
libre cueillette ». Une partie de la production est vendue à
des  restaurant  scolaires,  des  restaurants  et  des  magasins
spécialisés  comme  BioRhuys  et  BioGolfe.  «  Nous  proposons
également des paniers livrés ou à venir chercher sur place »,
ajoute Thibault Le Bayon.

http://www.eco-bretons.info/a-sarzeau-association-rebom-dir-vie/
http://www.eco-bretons.info/a-sarzeau-association-rebom-dir-vie/


Les salariés du chantier d’insertion viennent de tous les
horizons : « Il n’y a pas de profil type. Les salariés ont
entre  18  et  50  ans.  Ils  peuvent  être  en  attente  de
reconnaissance de handicap ou en situation d’addiction ».

Pour la saison à venir, l’association Rebom espère agrandir et
développer la libre cueillette. Si vous cherchez un endroit où
vous fournir en légumes bio et locaux, n’hésitez plus, rendez-
vous chez Rebom.

Pour aller plus loin

www.rebom.org

http://www.rebom.org/

