A Plaintel (22), une
assoclation prend soin des
lavoirs et des fontalnes

L’association « Lavoirs et fontaines » travaille
depuis 2019 a la restauration et a l’entretien du
petit patrimoine bati 1ié a l’eau sur la commune de
Plaintel. Les bénévoles organisent des chantiers
hebdomadaires de maconnerie, de travaux
hydrauliques, d’aménagements paysagers..

Ils et elles mettent tout en euvre pour préserver la
biodiversité des lieux, qui sont importants pour la
vie et la reproduction des amphibiens notamment.
L’association développe aussi des actions de suivi
de la flore aquatique et d’inventaire des
populations faunistiques. Reportage audio avec
Gilles Camberlein, président de l’association, qui
nous emmene sur trois lavoirs de la commune.

45. C’est le nombre de lavoirs qu’on trouve sur la commune de
Plaintel. Un chiffre qui peut sembler important. « A priori,
on pense que c’'est beaucoup », explique Gille Camberlein,
président de 1l’'association Lavoirs et Fontaines. « Mais je
suis de plus en plus persuadé que c’'est la situation générale.
I1 faut faire un travail de prospection ». Avec ses bénévoles,
l’association, qui a pu bénéficier au départ du recensement
des édifices effectués par la commune, en a déja restauré 26.
Un patrimoine important du point de vue historique, mais aussi
primordial pour la préservation de la biodiversité, faune et
flore. Insectes aquatiques et amphibiens, espeéces protégées,
peuplent les lavoirs : tritons palmés, tritons alpestres,
crapaud épineux, salamandre..cotoient lentilles d'eau, cresson
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ou ache des marais. Un véritable écosysteme, qui est aussi un
excellent support pédagogique, selon Gilles : « C’'est un
patrimoine qu’on a a portée de mains, qui n’est pas tres
difficile a restaurer. Et ce sont des zones humides qui sont
accessibles, on peut observer sans faire de dégats. Ce sont
des sites formidables. On peut aussi faire un travail de
sensibilisation des enfants a la protection de l’eau avec les
lavoirs par exemple ».

Ecoutez le reportage audio

Plus d’'infos

La page Facebook de 1’association Lavoirs et Fontaines a
Plaintel

Pour télécharger 1le gquide édité par 1’association
https://www.vivarmor.fr/2024/02/27/un-qguide-pour-une-restaurat
ion-et-une-gestion-ecologiques-des-lavoirs-et-fontaines-en-
bretagne/
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