Morlaix (29) « Chefs a 1la
fenétre » avec Gwendal Clady

Vendredi 18 Octobre le Ty Coz accueille dans le cadre des
« Chefs a la fenétre » Gwendal Clady, créateur culinaire et
formateur au Centre de Formation Culinaire de Pleumeur Bodou.

Depuis 1longtemps tourné vers 1la cuisine biologique,
végétarienne et gourmande Gwendal Clady nous fera partager sa
passion pour les légumes de saison avec un menu qui mettra la
courge, légume d’automne par excellence a 1l’'honneur.
Potimarron, butternut, longue de Nice et autres cucurbitacées
seront au rendez vous ce vendredi.

Réservation : 02 98 88 07 65.

Pendant les vacances scolaires vous pourrez retrouver les
cours de cuisine thématiques animés par Gwendal au CFC.

Dates des cours : 29/10, 30/10 et 01/11 (durée 3 heures).

Infos et réservation pour les cours : 07 67 37 11 85
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